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DEUTSCH i

Inhalt: 49 Karten.

Spiel-Ziel:

Sei der erste, der ein 5-Gang-Menii
fertig hat: Vorspeise, Hauptgericht,
Beilage, Dessert, Glas Wasser, mit
nicht mehr als 7 Gabeln.

Vorbereitung:

Mische die Karten und lege sie in
einem Stapel in die Mitte - das ist
der Kartenstapel.

Spielen:

Abwechselnd nimmt jeder Spieler
eine Karte vom Stapel und legt sie
offen vor sich hin. Die Karten, die
man nicht brauchen kann, werden
auf einem Extra-Stapel abgelegt.
Dieser Stapel kann neu gemischt
und wieder zum Kartenstapel
gemacht werden.

Die «Nahrungs»-Karten:

o Vorspeise (griiner Kopf).
 Hauptgericht (lila Kopf).

* Beilage (oranger Kopf).

o Dessert (roter Kopf).

Ein Spieler zieht eine Karte - wenn

er von der gleichen Kategorie bereits
eine in der Hand hat, behdlt er nur eine
davon und legt die andere auf dem
Stapel ab.

WICHTIG: Man kann kein Mendi mit

den Karten «Sommer» (Symbol
Sonne) und mit den «Winter»-Karten
(Schneeflocke-Symbol) gemischt
erstellen. Wenn kein Symbol auf der
Karte ist, kann man sie jedoch fiir jede
beliebige Jahreszeit verwenden.

Die «Drink»-Karten:

* «Soda»: der Spieler muss diese
Karte behalten. ,Ausnahme
ist, wenn er bereits die Karte
«Glas Wasser» in der Hand hat,
dann darf er sie auf dem Stapel
weglegen.

o «Glas Wasser»: der Spieler behélt
die Karte. Wenn er bereits eine
andere hat, kann er sie auf dem
Stapel weglegen. Mithilfe dieser
Karte kann man die ,Soda“-Karte
loswerden und auf dem Stapel
weglegen.

Die «Action»-Karten (missen
nach einmaliger Verwendung auf
dem Stapel weggelegt werden.):

o «Pic Assiette»: der Spieler stiehlt
eine Karte «Nahrung» aus dem
Menii eines anderen Spielers. Die
gestohlene Karte kann helfen, sein
Menii zu vervollstandigen, oder
kann in der Hand behalten werden
und man legt eine andere auf dem
Stapel weg.

o «Krankheit»: der Spieler muss eine

Runde aussetzen

o «Berk»: der Spieler wahlt eine
Karte «Nahrung» aus seiner
Speisekarte und muss diese auf
dem Stapel weglegen.

Die guten und schlechten Punkte
miissen wéhrend des gesamten
werden:

o «Geburtstag» und «Weihnachten»:
der Spieler ist berechtigt zu einem
acht-Gabel-Mend, das heit,
er kann sein Menii mit einer
zusétzlichen Gabel zusammen
stellen. Der gleiche Spieler
kann nicht durch beide Karten
beginstigt werden.

* «Tomatensauce» und
«Schlagsahne»: der Spieler muss
ein 6-Gabel-Menii zusammen
stellen, das heiBt, er muss sein
Menii mit einer Gabel weniger
fertig stellen. Der gleiche Spieler
kann nicht durch beide Karten
bestraft werden.

Spielende: Der erste Spieler, der ein
Menii mit den vier «Lebensmittel»-
Karten komponiert hat, unter
Beachtung der Jahreszeit und der
maximalen Anzahl von Gabeln und
mit einem «Glas Wasser», gewinnt
das Spiel.

NEDERLANDS * =i
Inhoud van het spel: 49 kaarten.

Doel van het spel:

Als eerste een menu samenstellen
met 5 kaarten: het Voorgerecht, het
Hoofdgerecht, het Bijgerecht, het
Dessert en het Glas water, met niet
meer dan 7 vorken.

Voorbereiding van het spel:
Schud alle kaarten en leg de stapel
met de goede kant naar beneden
op tafel.

Verloop van het spel:

De spelers trekken om beurt een
kaart van de stapel en leggen deze
met de goede kant naar boven voor
zich. De kaarten die niet in hun spel
passen, worden naast de stapel
gelegd. Deze nieuwe stapel wordt,
eens de eerste stapel op is, geschud
en opnieuw gebruikt.

De Voedingskaarten:

* \loorgerecht (groene band).
 Hoofdgerecht (paarse band).
* Bijgerecht (oranje band).

« Dessert (rode band).

De speler bewaart de getrokken
kaart, tenzij hij reeds een kaart van
deze categorie in zijn menu heeft. In
dit geval kiest de speler zijn favoriete
kaart en legt hij de andere weg.

BELANGRIJK: je kunt geen menu
samenstellen door «zomerkaarten»
(met het symbool zon) te mengen met
«winterkaarten» (symbool sneeuwviok).
Indien een kaart geen symbool

heeft, is de voeding op de kaart niet
seizoensgebonden en kun je deze
gebruiken voor beide menu’s.

De Drankkaarten:

o «Frisdrank»: de speler is verplicht
deze bij te houden, tenzij hij reeds
een kaart «Glas water» bezit. Dan
mag hij de frisdrank wegleggen.

* «Glas water»: de speler houdt
deze kaart bij. Indien hij er al één
heeft, legt hij deze weg. Dankzij
deze kaart, kan een speler die een
“Frisdrank” heeft, deze laatste
wegleggen.

De Actiekaarten (na gebruik
systematisch terug op de stapel
leggen):

o «Pic Assiette» (Tafeldief): de speler
steelt een voedingskaart in het
menu van een andere speler. De
gestolen kaart kan enerzijds het
menu van de speler vervolledigen,
of anderzijds één van zijn kaarten
vervangen.

o «Ziekte»: de speler slaat zijn
beurt over.

o «Beurk»: de speler kiest een
«\loedingskaart» uit zijn menu en
moet deze op de stapel leggen.

De «Bonus/Malus» kaarten (deze
bewaart de speler het hele spel
naast zijn menu):

o «Verjaardag» en «Kerst»: de speler
heeft het recht om een menu te
maken met één vork meer, dus
maximum 8 vorken i.p.v. 7. Een
speler mag slechts één van deze
twee kaarten bijhouden.

o «Tomatensaus» en «Slagroom»
: de speler moet een menu

samenstellen met één vork minder,
dus maximum 6 vorken i.p.v. 7.
Een speler mag slechts één van
deze twee kaarten bijhouden.

Einde van het spel:

De eerste speler die een volledig
menu maakt (één «Voedingskaart»
per gerecht en een «G  las water»)
zonder het aantal vorken te
overschrijden en rekening houdende
met het seizoen, heeft het spel
gewonnen.

MAGYARUL &ici
4 éves kortol

Tartalom: 49 jatékkdrtya.

A jaték célja:

Els6ként dsszeallitani egy komplett,

el6ételbdl, FGételbdl, Koterbdl,

Deszeretbdl és egy Pohar vizbdl &llo

ételsort, amely «értéke» nem haladja
meg a 7 villat.

A jaték eldkészitése:

A kértydkat megkeverijiik, és egy
pakliban, lefelé forditva kozépre
tesszik.

A jaték menete:

A jatékosok egymas utén htiznak
egy-egy lapot a paklibdl és képpel
felfelé maguk elé teszik az asztalra.

Ha a hizott lap nem illik bele a
jétékos ételsordba, eldobja azt, a
htizés pakli mellett gydil6 dobds
pakliba. Amikor a htizés pakli elfogy,
a dobott lapokat megkeveriiik, lefelé
forditjuk, és ebbdl a paklibdl htizunk
a tovébbiakban.

«Etel» kartyak:

o ElGétel (zold szegély).

o Fiétel (lila szegély).

o Koret (narancssarga szegely).
o Desszert (piros szegély).

Ha a jatékos meg szeretné tartani

a huzott kartyat, de mar van

egy, azonos kategodridba tartozo
(azonos szindi) lapja az ételsordban,
kicserélheti azt a frissen hizottal, és
régebbit dobja el.

Fontos! Nem dllithatunk dssze tgy
ételsort, hogy keverjiik a «téli»
(hdpehely szimbdlummal jel6lt) és

a «nydri» (nap szimbdlummal jel6lt)
ételeket! Ha a kdrtyalapon nincs
évszakra vonatkozo jeldlés, szabadon
kombindlhatd mind a «téli», mind a
«nydri» ételekkel.

«Ital» kartyak:

o «Sz6da»: aki behizza, koteles
megtartani, kivéve, ha van mar egy
«Pohar Viiz» lapja az ételsorban.

 «Pohar Viz»: aki behlizza, koteles
megtartani. Ha van mér ilyen
lapja, a frissen huzottat eldobja.
Ha «Sz6da» lapja van, azt is
eldobhatja és kicserélheti a frissen
huizott «Pohdr Viz»-zel.

«Akcio» kartyak (haszndlat utan

ezeket a lapokat el kell dobni !):

* «Pic Assiette» (Tanyér-Boritd): ezzel
a jatékos ellophat egy «Etel» lapot
az egyik masik jatékos ételsorahdl.
A'lopott kartyaval lezarhatja sajat
ételsorat, de ki is cserélheti vele
ételsora egyik lapjat, amit eldob.

o «Gyomorrontas»: a jatékos egy
kdrbél kimarad.

o «Beurk» (FUj): a jatékos egy lapot
eldobhat sajat meniisorahol.

«Bonus / Malus» kartyak (ezeket a
sajat ételsor mellé kell tenni, és meg
kell Grizni a jaték végeig):
o «Sziiletésnap» és «Karacsony»:
a jatékos eggyel tobb villat
hasznalhat ételsoréban, tehdt a
maximalis 7 helyett 8-at. Figyelem!
Egy jatékos nem hasznalhatja
egyszerre ezt a két kartyat!
o «Ketchup» és «Tejszinhab»:
a jatékos eggyel kevesebb
villat haszndlhat ételsoraban,
tehat a maximalis 7 helyett
nem haladhatja meg a 6 villat.
Figyelem! Egy jatékos nem
haszndlhatja egyszerre ezt
a két kartyat!
A jaték vége:
Az a jatékos nyer, aki els6ként allit
(Gssze komplett ételsort eldételbdl
foételbdl, koretbdl, desszertbdl és
egy pohdr vizbdl, figyelembe véve
az évszakot s betartva az eldirt
villaszamot.
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ENGLISH "%

Content: 49 cards.

Game objective:

Be the first one to create a 5-dish
menu: Starter, Main course, Side
dish, Desert, Glass of water, with no
more than 7 forks.

Preparation:

Shuffle the cards and put them in a
pile in the middle of the players. This
will be the stock.

Playing:

Players in turn pick up a card

from the pile and place it face up

in front of them. The cards that

do not fit their game are piled up
alongside the stock. They will form
the discarded pile. The discarded
pile will be shuffled and used as the
stock when the stock is exhausted.

The “Food” cards:

o Starter (green head).

* Main course (purple head).
o Side dish (orange head).

* Desert (red head).

The player keeps the card he has
picked up. But if he owns already a
card of the same category, he keeps
only his favourite one and puts the
other on the discarded pile.

IMPORTANT: you may not create a
menu mixing the “summer” cards
(sun symbol) with the “winter”
cards (snowflake symbol). If there
is no symbol on the card, the food
is available in all seasons and may
be part of a “winter” or a “summer”
menu.

The “Drink” cards:

* “Soda”: the player must keep it,
except if he already has a “Glass of
water”. In this case, he is allowed
to discard it.

* “Glass of water”: the player keeps
the card. If he already had one, he
puts it on the discarded pile. It will
help the player with the “Soda”
to get rid of it by placing it on the
discarded pile.

The “Action” cards (must always
be put on the discarded pile after
using):

* “Pic Assiette”: the player steals
a “Food” card from the menu of
another player. The stolen card
may help composing his/her menu,
or replace a card that will be
placed on the discarded pile.

 “Disease”: the player misses his/
her turn.

* “Beurk”: the player chooses
a “Food” card from his menu
and must throw it away in the
discarded pile.

The good and bad points (are to
be kept alongside the menu during
the whole game):

o “Birthday” and “Christmas”: the
player is entitled to an eight-fork
menu, which means he may
compose his/her menu with an
additional fork. The same player
may not be favoured by both cards.

 “Tomato sauce” and “Whipped
cream”: the player must compose
a 6-fork menu, which means he
will need to reduce his/her menu
by one fork. The same player may
not be penalised by both cards.

Game end:

The first player who has composed
amenu with the four “Food”cards,
respecting the season and the
maximum number of forks, and with
a “Glass of water”, wins the game.

ESPANOL

Composicion del juego: 49 cartas.

Objetivo del juego:

Ser el primero en componer su
menU de 5 cartas: el Primer plato,
el Segundo, la Guarnicion, el Postre
y el Vaso de agua, sin sobrepasar 7
tenedores.

2 a4 jugadores
A partir de 4 afios

Preparacion del juego:
Mezclar las cartas y dejarlas boca
abajo en la mesa (mazo).

Desarrollo del juego:

Los jugadores, por turnos, cogen una
carta del mazo y la dejan cara visible
delante de ellos. Las cartas que no
convengan a su juego seran apartadas
en una pila que constiutird el descarte.
El descarte serd mezclado y servird de
mazo cuando este esté acabado.

Las cartas “Alimentos”:

© Primer plato (venda verde).

* Segundo plato (venda purpura).
e Guarnicion (venda naranja).
 Postre (venda roja).

El jugador se quedard con la carta
que haya cogido. Pero si ya tiene
una carta de la misma categoria en
su mend, se quedard con la carta
que prefiere y dejaré la otra en el
descarte.

IMPORTANTE: no podemos componer
un menu mezclando cartas “verano”
(icono sol) con cartas “invierno” (icono
copo de nieve). Si no hay simbolo, es
que es un alimento “toda estacion”
que se puede combinar con un ment
“invierno” o “verano”.

Las cartas “Bebidas”:

* “Soda”: el jugador tiene que
quedarsela. Pero si ya tiene un
“Vaso de agua”, puede dejarla en
el descarte.

e “Vaso de agua”: el jugador se
queda la carta. Si ya tiene una,
la deja en el descarte. Gracias a
ella, el jugador que tiene el “Soda”
puede deshacerse de dicha carta
dejdndola en el descarte.

Las cartas “Acciones”

(a dejar en el descarte

inmediatamente después

de haber sido utilizadas):

o “Pic Assiette” (Gorrén): el jugador
roba una carta “Alimento” en el
ment de otro jugador. La carta
robada puede completar su juego
0 remplazar una carta que dejara
en el descarte.

o “Enfermedad”: el jugador deja
su turno.

 “Beurk”: el jugador elige una carta
“Alimento” de su mend y la tira en
el descarte.

Las cartas “Bonus / Malus”

(que se quedan al lado de su mend

durante toda la partida):

o “Cumpleafios” y “Navidad”: el
jugador puede componer su men
con un tenedor adicional, sin
sobrepasar los 8 tenedores. Un
mismo jugador no puede quedarse
con estas dos cartas.

 “Salsa de tomate” y “Chantilly”:
el jugador debe elaborar su
ment con un tenedor menos, es
decir con 6 tenedores. Un mismo
jugador no puede quedarse con
estas dos cartas.

Fin de la partida:

El primer jugador que ha elaborado
su mend con los cuatro “Alimentos”
(respetando las temporadas y sin
sobrepasar el numero de tenedores
permitido) y un “Vaso de agua” gana
la partida.

ITALIANO  »puvie'a s e

Composizione del gioco: 49 carte.

Scopo del gioco:

Essere il primo a comporre un menu
di 5 carte: I'Antipasto, il Piatto, il
Contorno, il Dessert e il Bicchiere
d’acqua senza superare le 7
forchette.

Preparazione del gioco:
Mischiare le carte e posare il mazzo
in mezzo al tavolo.

Svolgimento del gioco:

| giocatori, a turno, pescano una
carta e la posano in modo che sia
visibile. Le carte che non servono
vengono scartate a lato del mazzo.
Tutte le carte scartate vengono poi
mischiate e riutilizzate se il mazzo
viene terminato.

Le carte «Aliment»:

o Antipasto (fascia verde).

o Piatto (banda viola).

o Contorno (fascia arancione).
 Dessert (fascia rossa).

Il giocatore pesca la carta

se ne possiede gia una della stessa
categoria, tiene quella che preferisce e
scarta l'altra.

IMPORTANTE: non si puo comporre
un menu mischiando le carte «estate»
(simbolo sole) con le carte «inverno»
(simbolo fiocco). Se la carta non
presenta alcunn simbolo, si tratta di
un alimento per tutte le stagioni
puo quindi essere associato sia ad

un menu «gstate» che ad un menu
«inverno».

Le carte «Bevanda»:

o «Soda: il giocatore la deve
conservare ma se possiede gia
una carta «Bicchiere d’acqua» la
puo scartare.

o «Bicchiere d'acquay: il glocatore
tiene la carta. Se ne possiede g|a
una la puo scartare. Solo grazie a
questa carta si puo scartare una
carta «Soda.

Le carte «Azione» (da scartare

sistematicamente dopo il loro uso):

* «Pic Assiette»: il giocatore ruba
una carta “Alimento” dal menu di
una ltro giocatore. La carta rubata
pud sia completare il suo gioco
che rimpiazzare un’altra carta che
puo essere quindi scartata.

* «Malattia»: il giocatore passa
il turno.

 «Beurko: il giocatore sceglie una
carta «Alimento» dal suo menu e la
deve scartare.

Le carte «Bonus / Malus»

(da conservare di fianco al menu per

tuta la partita):

 «Compleanno» e «Natale»: il
giocatore ha il diritto di comporre il
suo menu con una forchetta in pit,
quindi senza superare 8 forchette.

Un giocatore non pud cumulare
queste due carte.

* «Salsa di Pomodoro» e «Chantilly»:
il giocatore deve comporre il suo
menu con una forchetta in meno,
quindi senza superare 6 forchette.
Un giocatore non pud cumulare
queste due carte.

Fine della partita:

il primo giocatore che compone il
Suo0 menu con i quattro «Alimenti»
(avendo rispettato la stagione

e senza superare il numero

di forchette consentito) ed un
«Bicchiere d’acqua», vince la partita.

POLSKI

Sktad: 49 Kart.

Cel gry:

By¢ pierwszym w skomponowaniu
menu skladajacego sig z 5 kart:
Przystawka, Danie gtéwne, Dodatki
do dania gtéwnego, Deser i Woda,
nie przekraczajac 7 widelcow.

Gra dla 2 do 4 graczy
Wiek od + 4 lat

Przygotowanie:
Potasowac karty i potozy¢ je na
kupce posrodku graczy.

Przebieg gry:

Kazdy gracz kolejno ciagnie jedna
Karte i odwraca jg w kierunku innych
graczy. Karty, ktdre nie odpowiadaja

graczom sg zwracane na kupke
odrzutéw. Odrzuty sa nastepnie
tasowane i stuza do ciggniecia po
wyczerpaniu kart z pierwszej kupki.

Karty «Zywnosc»:

* Przystawka (zielony kolor).

* Danie gtéwne (fioletowy Kolor).

e Dodatki do dania gtownego
(pomarariczowy kolor).

o Deser (czerwony kolor).

Gracz jest zobowigzany do
zatrzymania wyciggnietej karty.
Jezell posiada juz karte tej samej
kategorii, wybiera te ktdra bardziej
mu odpowiada a druga przekazuje
do odrzutéw.

WAZNE: menu musi skladac sig z kart
Jjednej pory roku, nie mozna mieszac
kart «lato» (symbol stoneczka) z kartami
«zima» (symbol platka sniegu). Brak
symbolu oznacza zywnos¢ dostepng we
wszystkich porach roku, ktdrg mozna
wigczyc zardwno do menu «lato» jak

i «zima.

Karty «Napoje»:

o «Napdj gazowany»: gracz jest
zobowiazany do jej zachowania.
W przypadku gdy posiada rowniez
karte «Woda» karte ,Napoj
gazowany” moze umiescic w
odrzutach.

o «Woda»: gracz zachowuije karte.
Gdy juz posiada jedng, drugg
umieszcza w odrzutach. Dzigki
temu, gracz posiadajacy karte
«NapOJ gazowany» moze sig

jej pozby¢ umieszczajac ja w
odrzutach.odrzutach.

Karty «Action» (po kazdym uzyciu

nalezy umiescic ja w odrzutach):

o «Pic Assiette»: karta umozliwiajaca
zabranie innemu graczowi karty

«Zywnos¢» z jego menu. Zabrana
karta moze albo uzupetni¢ menu
lub zastapi¢ niepozgdang karte,
kt6ra umieszczamy w odrzutach.

* «Choroba»: gracz nie uczestniczy
w kolejce.

* «Beurk»: gracz wybiera jedna kartg
«Zywno$c» ze swego menu i musi
ja umiescic w odrzutach.

Karty «Bonus / Malus» (mozna
zachowac obok swego menu przez
calg partig):
«Urodzmy» i «Swu;ta» gracz
uzyskuje prawo do posiadania
w swoim menu dodatkowego
widelca, nie wolno przekroczy¢ 8
widelcow w menu. Jeden gracz
nie moze posiadac obydwu kart.
* «Ketchup» i «Bita $mietana»:
gracz musi skomponowac swoje
menu z pomniejszong iloscig
widelcéw, menu nie moze
przekmczyc 6 widelcow. Jeden
Era;tcz nie moze posiadac obydwu
art.

Zakonczenie partii:

Partie wygrywa gracz, ktéry jako
pierwszy skomponuje swoje menu
zlozone 7 4 kart «Zywno$é» (z
uwzglednieniem pory roku i nie
przekraczaja dozwolone; ilosci
widelcow) oraz «Szklanki wody».
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Composicao do jogo: 49 cartes.
Objectivo do jogo:

Ser o primeiro a compor um
menu: Entrada, Prato principal,
Acompanhamentos, Sobremensa e
Agua, sem ultrapassar 7 garfos.

Preparacéo do jogo:
Baralhar as cartas e pousa-las no
meio dos jogadores.

Duragéo do jogo:

Cada jogador tira uma carta e poe a
frente face para cima. As cartas que
nao convém pde-se de lado ao lado
das cartas da mesa. Essas cartas
530 baralhadas fica-se com um novo
baralho para ir buscar.

As cartas «Alimentos»:
o Entradas (bandeira verde).
o Prato Principal(bandeira roxa).
* Acompanhamentos
guandelra laranja).
obremensa (bandeira vermelha)

0 jogador guarda a carta que Ihe
calhou. Mas se ele ja tiver uma carta
da mesma categoria no seu menu,

guarda a que quiser e pde de lado
aoutra.

IMPORTANTE: néo se pode compor
um menu misturando as cartas
«verao» (simbolo sol) com as cartas
«inverno» (simbolo floco de neve). Se
néo houver simbolo quer dizer que

é um alimento de «todas épocas».
Pode-se assim associar ao menu de
«inverno» e de «verao».

As cartas «Bebidas»:

«Soda»: 0 jogador e obrigado a
conservar esta carta. Se ja tiver
um copo de agua, ele pode po-la
de lado.

 «Copo de Agua»: 0 jogador guarda
a carta. Se ele ja tiver uma, pde-na
baralho de lado.

As cartas «accao»

(a pdr no baralho de lado

depois de utilizar):

* «Rapa-Tacho» (Pic Assiette): 0
jogador rouba uma carta alimento
no menu de outro jogador. Essa
carta roubada pode completar o
seu menu, ou substituir uma carta
que ele pde no baralho de lado.

 «Doenga: 0 jogador passa a
sua vez

* «Beurk»: 0 jogador escolha uma
carta no seu menu e pde-na no

baralho de lado.

As cartas «Bonus / Malus»

(a conservar ao lado do seu menu

toda partida):

 «Aniversario» e «Natal»: o jogador
tem direito de compor o seu
menu com um garfo a mais sem
utltrapassar 8 garfos. 0 jogador
nao pode acumular estas 2 cartas.

* «Molho de tomate» e «Chantili»:
0 jogador tem de compor o seu
menu com um garfo a menos, sem
ultrapassar 6 garfos. 0 jogador nao
pode acumular estas 2 cartas.

Fim do jogo: O primeiro jogador
a compor 0 Seu menu com 0s 4
«Alimentos» (respeitando a época
e sem ultrapassar os garfos
autorisados) e um «Copo de dgua»
ganha o jogo.



